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La realizzazione degli Orti Urbani fa parte di un ampio Progetto Integrato di Sviluppo Urbano (P.I.S.U.)

denominato Asti Ovest, che interessa un'area molto ampia del comune. I progetti che fanno parte di questo

recupero urbano sono di varie tipologie e comprendono la realizzazione di percorsi ciclopedonali,

sistemazione di aree da adibire a parco pubblico e riqualificazione di percorsi stradali. L'obiettivo è quindi

quello di ottenere un intervento integrato nella città, di recupero e rifunzionalizzazione di una vasta zona

comunale. Nel caso specifico degli orti si tratta di intervenire su un’area ad oggi inutilizzata e abbandonata

per recuperarla e ridarla alla città. L’obiettivo del nostro progetto è quello di contribuire alla realizzazione di un

intervento di alto profilo, nel rispetto dei principi quali il miglioramento della qualità della vita, la protezione

attiva del territorio e il positivo rapporto tra persone ed ambiente.
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RIQUALIFICAZIONE AREA PARCO BORBORE: ORTI URBANI
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La realizzazione dei nuovi orti urbani fa parte di un ampio Progetto Integrato di Sviluppo Urbano (P.I.S.U.) denominato Asti Ovest,

che interessa un'area molto vasta del comune, ad ovest del centro storico, che non presenta emergenze specifiche, ma piuttosto una

diffusa situazione di degrado e disagio sociale, dettata soprattutto dalla presenza di una fascia di popolazione anziana spesso sola,

dalla presenza di immigrazione superiore alla media della città, e dalla scarsa vitalità dell’area che non favorisce l’inserimento

sociale dei giovani. I progetti previsti, suddivisi in schede, che fanno parte di questo recupero urbano comprendono la realizzazione

di percorsi ciclopedonali, la sistemazione di aree da adibire a parco pubblico, la riqualificazione di percorsi stradali. L'obiettivo è

quindi quello di ottenere un intervento integrato nella città, di recupero e rifunzionalizzazione di una vasta zona comunale. A tal fine

è stato indispensabile lavorare in stretta collaborazione con i progettisti titolari degli altri incarichi riguardanti il P.I.S.U., in modo da

portare avanti un progetto condiviso e omogeneo, mettendo in relazione i diversi ambiti.

L'area su cui verranno realizzati i nuovi orti urbani si trova tra corso Torino e la Ferrovia. La zona è identificata al catasto terreni al

foglio n. 53, particella n. 224, 1 (di proprietà privata), 255 (di proprietà del Comune) e parte della n. 25 (di proprietà demaniale, in

concessione al Comune). Quest'area si trova nei pressi della fascia del torrente Borbore, un’area verde molto degradata e utilizzata

per lo più come discarica, nonostante le sue potenzialità ambientali e ricreative per tutta la zona ovest della città.
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Le aree a verde costituiscono l'insieme dei parchi, dei giardini e delle varietà arboree degli spazi urbani ed extra urbani. La
distribuzione degli spazi verdi varia in funzione a standard urbanistici ed esigenze di protezione ambientale. Il verde urbano può
avere molteplici funzioni di protezione ambientale: ossigenazione dell'aria, assorbimento del calore atmosferico e barriera contro i
rumori ed altre fonti di inquinamento.
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Si tratta di elementi che contribuiscono alla formazione di piani orizzontali dell'area a verde e alla definizione e disciplina degli stessi
delimitando le aree a verde da quelle soggette a calpestio. Essi hanno carattere di natura funzionale e di natura estetica. Le
pavimentazioni in ghiaia sono costituite da pezzetti in pietra aventi un diametro compreso tra i 5 e 30 mm.
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Si tratta di piante legnose caratterizzate da tronchi eretti e ramificati formanti una chioma posta ad una certa distanza dalla base. Gli
alberi si differenziano per: tipo, specie, caratteristiche botaniche, caratteristiche ornamentali, caratteristiche agronomiche,
caratteristiche ambientali e tipologia d'impiego.

� !������./
$	������������	������������	���	�������	���������������������	�	��	�

�	����(	����	������	 ���	 ��� !��� �����������

;��/���0����

�	����	�	��������� �	� !	��	�����	

$�%&���'�(�)�*+,	�$,�	��$(*	-*$-*$,.	*$��	&$-�+�	8	����		6



����>>������.	����>>������	
����	�������	�B�����0����	�/E	������
���
����	 ��/�� ����	���/��	
�	�����
����	���	����>>�����
�/�� �����	�	�� ��	��������	��	>/�0����	
����	��������	�	
��
>�55�������	?@/��
�	�������A

;��� ����0����	 ��/���	
��	�����4�C	1������ �����	��
/��	�
�������C	&����	������	� ������	�� ���������C

��*�����	��	�����	���������� ���	 	������������	��������	������� �������	��	 !���� �	 !����������������(������������
���(���	�������

����	� �	�	 	
$	������������	������������	���	�

�����	��������������
$	������������	������������	������	�	��	�

�������	��	�/��4�	
�	������

1��/��00�	
��	�/��4�	
�	������

� ������	
�	��� ����0����	�	
�	�������

������������� ����	�	 ��� ����0����
 ��������

������������� ����	�	 ��� ����0����
�����00��/��

������	�/�	������

�����>����0�	�	�����0����	���0�

�������
���(���

� !������./
$	������������	������������	���	�������	���������������������	�	��	�

�	����(	����	������	 ���	 ��� !��� �����������

;��/���0����

�	����	�	��������� �	� !	��	�����	

�����/��	������.	�����/���	������	�	��@/�
���/��	�����
���	
����
������	��	�����������	
�	�� �	����4�	���/�����	
����������	�	
�	������
 �����	���	���/����5����	������	
�	�����/���	�� �	�	������	���
�������0�	�2�	�������������4�	
�	��������	���		����	�	�������	
�� �
�����������	���0�������	���������	�����	��	0���	���>������	�2�	
�
����������	��
���	����
����	�	������	
�	���� ����0����	�2�	� ������
������������	����!�	��	�����
����=	�	��	 �
����=	
����	����������
�������	��	>/�0����	
����	@/����=	
����	�������	
��	����	�����	�	
��
�����
�	�	��������	
�	��>��� �����	?@/��
�	�������A

(�
/��	
���B����C	(�
/��	
�	 ��������	
���B����	�	�	�������C
(����� �����	�������� ����C	�/��/���	������	�5��������

��*�����	��	�����	���������� ���	 	������������	��������	������� �������	��	 !���� �	 !����������������(������������
���(���	�������

����	� �	�	 	
$	������������	������������	���	�

�����	��������������
$	������������	������������	������	�	��	�

�������	��	�/��4�	
�	������ 1����C	1����������	
�	���/��00��

1��/��00�	
��	�/��4�	
�	������ (���/��	
�	���/��00��	� 5�����/���	���
���C
*��4�����	�������	�	��4�� �C	1�����	
�
���/��00�C	(����	�	�� ����C	D/�����

� ������	
�	��� ����0����	�	
�	�������

������������� ����	�	 ��� ����0����
 ��������

������������� ����	�	 ��� ����0����
�����00��/��

������	�/�	������

�����>����0�	�	�����0����	���0� 1����������	
�	���/��00��

$�%&���'�(�)�*+,	�$,�	��$(*	-*$-*$,.	*$��	&$-�+�	8	����		:



�������
���(���

� !������./
$	������������	������������	���	�������	���������������������	�	��	�

�	����(	����	������	 ���	 ��� !��� ����������"

;��/���0����

�	����	�	��������� �	� !	��	�����	

(���� �0����	������.	(���� �0����	
����	������		���	���
�����
�����>���	��	����	
�	������	���	>�������	��	��������	�	���������	��
�����/���	 �������	�	������	
����	�������	��	�����
����=	�2�	��
@/�����=	
�	��  �������0����	
�	����� �	�	>������00����	�������	��
>/�0����	
����	������	��5����	�	
����	���������	�>>�
����	�	���������
��������00����	?@/��
�	�������A

;��� ����0����	 ��/���	
��	�����4�C	1������ �����	��
/��	�
�������C	������0����	�/������	���0����	��������4��

��*�����	��	�����	���������� ���	 	������������	��������	������� �������	��	 !���� �	 !����������������(������������
���(���	�������

����	� �	�	 	
$	������������	������������	���	�

�����	��������������
$	������������	������������	������	�	��	�

�������	��	�/��4�	
�	������

1��/��00�	
��	�/��4�	
�	������ 1�����	
�	���/��00�C	D/����C	;���4���
������������	��������4�	>��������	�	���������

� ������	
�	��� ����0����	�	
�	�������

������������� ����	�	 ��� ����0����
 ��������

������������� ����	�	 ��� ����0����
�����00��/��

������	�/�	������

�����>����0�	�	�����0����	���0� 1����������	
�	���/��00��

�������
���(���

� !������./
$	������������	������������	���	�������	���������������������	�	��	�

�	����(	����	������	 ���	 ��� !��� ����������6

;��/���0����

�	����	�	��������� �	� !	��	�����	

������ ����	���������������.	������ ����	���������������	�
������������ ���	���	���
�����	�
����	��	����	
�	�������	���
�����������	�>>����� ����	��	 �������	�	���	������� �	���������	��
�����	����	������ ����	�����	��  ���������	
�	���������	�������	��
��������	
�	��������	���������	���	�B/����00�	
�	�����
�
>�����������������	���	�����
�	>���������	�	��	�����	�
�����	�/�����	��
��  �������0����	��	���������	����
��=	��	������/��	�����/0����	
�
������	�	���/��00�	
��	�/����	?@/��
�	�������A

;��� ����0����	 ��/���	
��	�����4�C	1������ �����	��
/��	�
�������C	������0����	�/������	���0����	��������4��

��*�����	��	�����	���������� ���	 	������������	��������	������� �������	��	 !���� �	 !����������������(������������
���(���	�������

����	� �	�	 	
$	������������	������������	���	�

�����	��������������
$	������������	������������	������	�	��	�

�������	��	�/��4�	
�	������

1��/��00�	
��	�/��4�	
�	������ 1�����	
�	���/��00�C	D/����C	;���4���
������������	��������4�	>��������	�	���������

$�%&���'�(�)�*+,	�$,�	��$(*	-*$-*$,.	*$��	&$-�+�	8	����		#



� ������	
�	��� ����0����	�	
�	�������

������������� ����	�	 ��� ����0����
 ��������

������������� ����	�	 ��� ����0����
�����00��/��

������	�/�	������

�����>����0�	�	�����0����	���0� 1����������	
�	���/��00��

�������
���(���

�������"	�����	������
Sotto la questa denominazione vengono raggruppate le seguenti piante: acquatiche, palustri, erbacee annuali, biennali, perenni,
bulbose, rizomatose, tuberose, tappezzanti, rampicanti, ricadenti e sarmentose.
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Si tratta di piante perenni, legnose, aventi tronco con ramificazioni prevalenti a sviluppo dalla base. Possono essere del tipo a foglia
decidua o sempreverdi.
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Si tratta di materiale alluvionale o proveniente dalla frantumazione di rocce con dimensioni comprese fra i 2 e 50 mm utilizzato
generalmente nella sistemazione di vialetti e percorsi pedonali adiacenti ad aree a verde.
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Si tratta di recinzione realizzata con pali di castagno, con trattamento della parte appuntita interrata, decorticati e di diametro diverso
(10 - 12 cm) posti in verticale ad un altezza di circa 1 m fuori terra e ad un interasse di circa 2 m, ed interposti elementi di cloture in
castagno.
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Lo strato di pacciamatura si effettua ricoprendo il terreno in prossimità delle radici con strati di paglia, di foglie secche, con erba di
sfalcio, con corteccia di pino sminuzzata, con lapillo vulcanico, con cartone o film plastici o bioplastici, al fine di impedire la
crescita delle erbacce, mantenere la giusta umidità nel suolo, proteggere gli strati di terreno dall'erosione, evitare la formazione della
crosta superficiale, diminuire il compattamento, ecc.. La pacciamatura imita in un certo senso quello che accade naturalmente nei
sottoboschi dove le foglie secche vanno ad accumularsi sul terreno ai piedi dell'albero, limitando la crescita di altra vegetazione.
L'effetto è dovuto sia ad un'inibizione di tipo fisico (impedimento alla penetrazione dei raggi solari, mancanza di spazio per lo
sviluppo delle erbe infestanti) sia ad azioni di tipo biochimico (rilascio di sostanze bioinibitrici che intossicano i semi e le parti di
propagazione delle erbe infestanti). Questa tecnica permette di mantenere, al livello delle radici superficiali, una temperatura più
elevata nei mesi freddi, mentre diminuisce il bisogno di annaffiature durante i mesi caldi.
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Essi vengono utilizzati per la sistemazione a prato di superfici dove è richiesto un rapido inerbimento. Possono essere del tipo a
tappeti erbosi o in strisce a zolle. Le qualità variano a secondo delle specie prative di provenienza: cotica naturale, miscugli di
graminacee e leguminose, ecc..
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Si tratta di attrezzature utilizzate nella sistemazione degli spazi pubblici. Esse devono relazionarsi con gli spazi creando ambienti
confortevoli e gradevoli sotto i diversi profili. Negli arredi urbani va controllato periodicamente l'integrità degli elementi e della loro
funzionalità anche in rapporto ad attività di pubblico esercizio.
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Si tratta di elementi di seduta con più posti a sedere disposti ad una certa altezza dal suolo. Si tratta di panchine rustiche completa di
schienale realizzata con tronchi interi. I tronchi hanno la superficie levigata. Fissaggio con ferramenta zincata a scomparsa.
Dimensio cm 60x120xh80
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Si tratta di elementi con funzione di raccolta e deposito rifiuti. I cestini portarifiuti possono essere di forma, dimensioni e materiali
diversi. Sono realizzati in lamiera zincata rivestito da doghe in legno a sezione mezzo tondo per esterni. Sono fissati su pali. La
capacità di immagazzinamento viene espressa in litri. All'interno dei cestini viene generalmente alloggiato un sacchetto di plastica, in
cestelli estraibili, per il convogliamento dei rifiuti e per la loro facile rimozione.
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Le recinzioni sono strutture verticali aventi funzione di delimitare e chiudere le aree esterne di proprietà privata o di uso pubblico.
Possono essere costituite da:
- recinzioni opache in muratura piena a faccia vista o intonacate;
- recinzioni costituite da base in muratura e cancellata in ferro;
- recinzione in rete a maglia sciolta con cordolo di base e/o bauletto;
- recinzioni in legno;
- recinzioni in siepi vegetali e/o con rete metallica.
I cancelli sono costituiti da insiemi di elementi mobili con funzione di apertura-chiusura e separazione di locali o aree e di controllo
degli accessi legati al sistema edilizio e/o ad altri sistemi funzionali. Gli elementi costituenti tradizionali possono essere in genere in
ferro, legno, materie plastiche, ecc., inoltre, la struttura portante dei cancelli deve comunque essere poco deformabile e garantire un
buon funzionamento degli organi di guida e di sicurezza. In genere sono legati ad automatismi di controllo a distanza del comando di
apertura-chiusura.

����"���	(�������	�	5�������	��	�����
Si tratta di elementi costruttivi che vengono collocati per la delimitazione di un passaggio d'ingresso (carrabile o pedonale) e per
l'accesso a proprietà private, edifici, aree, ecc.. In particolare i cancelli a battente in legno sono caratterizzati da uno o più ante
battenti che si richiudono una sull’altra. Sono normalmente formati da elementi verticali uniti da altri componenti orizzontali o
trasversali. In genere le aperture e chiusure avvengono facendo girare i battenti sui cardini situati  ai lati esteriori, appoggiati quasi
sempre a colonne di sostegno o infissi a terra. Essi variano in funzione delle dimensioni e della lavorazione dei materiali legnosi di
essenze diverse, ecc..
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Insieme degli elementi tecnici orizzontali del sistema edilizio avente funzione di separare gli spazi interni del sistema edilizio dal
terreno sottostante e trasmetterne ad esso il peso della struttura e delle altre forze esterne.
In particolare si definiscono fondazioni superficiali o fondazioni dirette quella classe di fondazioni realizzate a profondità ridotte
rispetto al piano campagna ossia l'approfondimento del piano di posa non è elevato.
Prima di realizzare opere di fondazioni superficiali provvedere ad un accurato studio geologico esteso ad una zona significativamente
estesa dei luoghi d'intervento, in relazione al tipo di opera e al contesto geologico in cui questa si andrà a collocare.
Nel progetto di fondazioni superficiali si deve tenere conto della presenza di sottoservizi e dell’influenza di questi sul
comportamento del manufatto. Nel caso di reti idriche e fognarie occorre particolare attenzione ai possibili inconvenienti derivanti da
immissioni o perdite di liquidi nel sottosuolo.
È opportuno che il piano di posa in una fondazione sia tutto allo stesso livello. Ove ciò non sia possibile, le fondazioni adiacenti,
appartenenti o non ad un unico manufatto, saranno verificate tenendo conto della reciproca influenza e della configurazione dei piani
di posa. Le fondazioni situate nell’alveo o nelle golene di corsi d’acqua possono essere soggette allo scalzamento e perciò vanno
adeguatamente difese e approfondite. Analoga precauzione deve essere presa nel caso delle opere marittime.
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Sono fondazioni realizzate con un’unica soletta di base, di idoneo spessore, irrigidita da nervature nelle due direzioni principali così
da avere una ripartizione dei carichi sul terreno uniforme, in quanto tutto insieme risulta notevolmente rigido. La fondazione a platea
può essere realizzata anche con una unica soletta di grande spessore, opportunamente armata, o in alternativa con un solettone
armato e provvisto di piastre di appoggio in corrispondenza dei pilastri, per evitare l’effetto di punzonamento dei medesimi sulla
soletta.
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Gli impianti di irrigazione consentono la captazione, il trasporto, l'accumulo e la distribuzione dell'acqua destinata a soddisfare i
bisogni delle utenze irrigue.. La captazione dell'acqua varia a seconda della sorgente dell'acqua (sotterranea di sorgente o di falda,
acque superficiali) ed il trasporto avviene, generalmente, con condotte in pressione alle quali sono allacciate le varie utenze.
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Un impianto di sollevamento è formato da una vasca di aspirazione delle pompe; da una serie di tubazioni e di apparecchiature
idrauliche; da un locale quadri elettrici di manovra e controllo; da apparecchi di sollevamento delle pompe. Di solito si utilizzano le
pompe centrifughe con motore elettrico che vengono collocate a quota più elevata rispetto al livello liquido della vasca di
aspirazione. Si utilizza un minimo di due pompe fino ad un massimo di otto e più all'aumentare della potenza installata. L'utilizzo di
più pompe serve ad ottenere una notevole elasticità di esercizio facendo funzionare soltanto le macchine di volta in volta necessarie.
Le pompe sono formate da una girante fornita di pale che imprime al liquido un movimento di rotazione, un raccordo di entrata
convoglia il liquido dalla tubazione di aspirazione alla bocca di ingresso della girante. Le pompe, a seconda della direzione della
corrente all'interno della girante, si suddividono in centrifughe (con flusso radiale), in elicoidali o miste (con flusso elicoidale) e in
assiali o a elica (con flusso assiale); negli acquedotti si utilizzano in genere solo pompe centrifughe.
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I tubi in polietilene ad alta densità  (comunemente identificati con la sigla PEAD) sono ottenuti mescolando polimeri di etilene. I
materiali ottenuti da tale processo sono classificati in due categorie a seconda della resistenza alla pressione interna in PE A e PE B.
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Per consentire l'interruzione sia parziale sia completa del flusso e per regolare la pressione di esercizio vengono installate, lungo le
tubazioni dell'acquedotto, delle valvole dette appunto di intercettazione e di regolazione. Fanno parte di questa categoria le valvole a
saracinesca che sono più comunemente chiamate saracinesche. Sono realizzate in ghisa o in acciaio e sono dotate di un apparato
otturatore movimentato da un albero a vite. Possono essere del tipo a corpo piatto, ovale e cilindrico.
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Le valvole antiritorno (dette anche di ritegno o unidirezionali) sono delle valvole che consentono il deflusso in un solo senso; nel
caso in cui il flusso dovesse invertirsi le valvole si chiudono automaticamente. Esistono vari tipi di valvole: "a clapet", "a molla",
"Venturi" o di tipo verticale (per tubazioni in cui il flusso è diretto verso l'alto).
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Rendono possibile e agevole l'unione di due tronchi di tubazione di materiale differente e di diverso diametro e spessore; sono
formati da un corpo di ghisa o di acciaio, da due ghiere di serraggio dotate di fori per l'inserimento dei bulloni di serraggio e da due
guarnizioni in gomma per la tenuta.
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Tutti gli elementi dell'impianto di irrigazione (sfiati, valvole riduttrici o regolatrici dei carichi, saracinesche, valvole a farfalla, ecc. )
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previsti lungo la rete di adduzione esterna, quando non sono collocati all'interno di determinati locali devono essere installati
all'interno di appositi manufatti realizzati in calcestruzzo o in muratura, quasi sempre totalmente interrati, chiamati "pozzetti". I
pozzetti sono dotati di chiusini metallici per l'accesso dall'esterno che devono essere forniti di opportuni sistemi di chiusura. Le
dimensioni interne del pozzetto variano a seconda delle apparecchiature installate e devono essere tali da consentire tutte le manovre
degli apparecchi necessarie durante l'esercizio  e di eseguire le operazioni di manutenzione ordinaria, di riparazione, di smontaggio e
di sostituzione delle apparecchiature.
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I Dissabbiatori prefabbricati, hanno la funzione di trattenere le sabbie e altre sostanze minerali che potrebbero disturbare il processo
di depurazione. I dissabbiatori in cemento statici risultano sempre necessari nei trattamenti di prima pioggia dove la sabbia è presente
in maggiore quantità, nei depositi di inerti, cave, nel recupero e riutilizzo di acqua negli stabilimenti balneari, settore ortofrutticolo
(lavaggio ortaggi e frutta), impianti di depurazione civili e industriali, tratti autostradali, vasche di laminazione-invarianza idraulica.
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È una valvola di non ritorno che si installa nella parte più bassa del tubo di aspirazione delle pompe per evitarne lo svuotamento
dopo l'arresto  della pompa. La valvola di fondo è sempre fornita di sugheruola per evitare  che sostanze solide di dimensioni
maggiori possano essere aspirate e introdursi nel corpo della pompa.
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La pompa di presurizzazione ha la funzione di elevare i valori della pressione idrica attraverso gruppi di pressurizzazione alimentati
da serbatoi di accumulo. Generalmente un impiantodi presurizzazione è costituito da:   a) serbatoio dell'aria; b) quadro elettrico;   c)
tubazioni in acciaio;   d) elettropompa;   e) valvola di non ritorno;   f) valvola di sicurezza;   g) valvola di intercettazione;    h)
pressostato;    i) alimentatore d'aria.
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Per consentire il comando, il controllo e la protezione delle pompe devono essere installati quadri elettrici. Le strutture più
elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione IP40, fori asolati e guida
per l'assemblaggio degli interruttori e delle morsette. Data la loro collocazione (generalmente in ambienti umidi e comunque a
contatto con l'acqua) è preferibile installare centralini stagni in materiale termoplastico con grado di protezione IP55 adatti per
officine e industrie.
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I manometri sono strumenti usati per la misurazione della pressione. Devono essere scelti in relazione alle condizioni di utilizzo
(pressione di esercizio e temperatura massima prevista). L'attacco di pressione deve essere a tenuta stagna e può variare, a seconda
del tipo di manometro, come segue:   a) in caso di utilizzo di manometri con filettature cilindriche, la tenuta alla pressione viene
realizzata sulla faccia di tenuta utilizzando una guarnizione di tenuta che sia compatibile con il fluido;    b) in caso di utilizzo di
manometri con filettature coniche, la tenuta alla pressione viene realizzata tramite accoppiamento della filettatura, ma è pratica
comune applicare del materiale di giunzione al filetto maschio prima del montaggio. Il materiale di giunzione deve essere
compatibile con il fluido;   c) in caso di utilizzo di manometri a membrana con attacco flangiato, attenersi alle raccomandazioni delle
norme indicate dal costruttore.
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Hanno la funzione di intercettare e di erogare i fluidi all'esterno dell'impianto. Possono essere: ad alimentazione singola; ad
alimentazione con gruppo miscelatore; ad alimentazione con miscelatore termostatico. Il materiale più adoperato è l'acciaio rivestito
con nichel e cromo o smalto. Per la scelta della rubinetteria sanitaria è importante considerare:   a) il livello sonoro;   b) la resistenza
meccanica a fatica dell'organo di manovra;   c) la resistenza meccanica a fatica dei deviatori;   d) la resistenza all'usura meccanica
delle bocche orientabili. La UNI EN 200 definisce i metodi di prova.
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